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Was sollte ein Grundschulkind können? 

 

Vier Basiskompetenzen: 

 

➢ emotionale Schulfähigkeit 

➢ soziale Schulfähigkeit 

➢ motorische Schulfähigkeit 

➢ kognitive Schulfähigkeit 

 

Stellen Sie sich folgende Fragen: 

Kann mein Kind 

 

➢ sich alleine waschen und die Zähne putzen 

➢ eine Treppe ohne Nachstellschritt gehen 

➢ selbstständig Kleider sowie Schuhe an- und ausziehen 

➢ mit Messer, Gabel und Schere umgehen 

➢ mehrere Aufträge hintereinander ausführen 

➢ Geschichten zuhören und wesentliche Inhalte wiedergeben 

➢ alleine und in der Gemeinschaft malen, kneten, spielen 

 

Empfehlungen für die Eltern: 

 

➢ Gewöhnen Sie Ihr Kind an geregelte Schlaf- und Essenszeiten 

➢ Schaffen Sie Freiraum für Bewegungen 

➢ Planen Sie gemeinsame Erlebnisse 

➢ Sorgen Sie für lernfördernde Reize (z. B. Bücher, Spiele, Lieder, ...) 

➢ Lassen Sie Ihr Kind kleinere Aufgaben übernehmen 

➢ Erziehen Sie Ihr Kind zur Selbstständigkeit 

➢ Akzeptieren Sie Ihr Kind als eigene Persönlichkeit 

➢ Zeigen Sie positive Wertschätzung 

➢ Achten Sie auf maßvollen Umgang mit Medien (Computer, Fernsehen, Tablets) 

 

 

Ein Kind, das genügend und gut gespielt hat, kann auch gut lernen! 
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